
Regulamin konkursu plastycznego pod nazwą „BadaMY się, bo dbaMY o siebie.” 

 

Organizatorem konkursu, mającego na celu promowanie zdrowego i świadomego stylu 

życia jest Szpital w Szczecinku Sp. z o.o.  

Zbliża się miesiąc październik. Miesiąc szczególny, który na całym świecie uznawany jest za 

miesiąc walki z rakiem piersi. Rak piersi to najczęstszy nowotwór złośliwy wśród kobiet, dlatego 

tak ważna jest edukacja, działania profilaktyczne, aby obniżyć wskaźniki umieralności  

i zachorowalności na ten typ nowotworu. 

  Całe życie otoczeni jesteśmy kobietami. Mamy, siostry, babcie, ciocie, znajome, koleżanki. 

Bez nich nasze życie byłoby niepełne, smutne. To kobiety dbają o nas od małego, dlatego teraz 

MY zadbajMY o ich lepsze jutro. Przypominajmy, zachęcajmy, wspierajmy, aby każda kobieta nie 

czuła, że jest sama, ale, że jest częścią wspaniałej społeczności dbającej o jakość  

i komfort życia. 

Młode pokolenie jest naszą siłą. To oni za kilka, kilkanaście lat wejdą w świat dorosłych. 

To co zakiełkuje w ich umysłach na tym etapie, wyda swój owoc w przyszłości. DbajMY o siebie 

nawzajem. Zachęcamy dzieci i młodzież do wykonania plakatów zachęcających kobiety do 

wykonywania badań profilaktycznych, w tym w szczególności - mammografii. 

I) Postanowienia ogólne 

Konkurs przeznaczony jest do uczniów szkół podstawowych z terenu miasta Szczecinek. 

Konkurs ten jest jednym z elementów profilaktyki zdrowotnej prowadzonej przez Szpital  

w Szczecinku. 

II) Cel konkursu 

Celem konkursu jest: 

 Podniesienie poziomu wiedzy na temat profilaktyki chorób nowotworowych, 

 Zwiększanie świadomości młodych ludzi w zakresie profilaktyki i troski o własne zdrowie, 

 Kształtowanie oraz promocja pozytywnych norm i wartości, 

 Edukacja, promocja badań profilaktycznych. 

 

III) Organizacja konkursu 

 Organizatorem konkursu jest Szpital w Szczecinku Sp. z o.o. 

 Za prawidłowy przebieg konkursu odpowiedzialny jest przedstawiciel Szpitala wyznaczony 

do pełnienia tej funkcji. 

 Prace konkursowe należy składać do dnia 04.10.2024r. do godz. 15:00 do Sekretariatu 

Szpitala. 

 Konkurs będzie prowadzony w dwóch grupach: 

- klasy 1 – 3 

- klasy 4 – 8 

 Prace należy wykonać indywidualnie. 

 Każdy z uczestników konkursu ma prawo złożyć tylko jedną pracę plastyczną. 

 W każdej grupie zostanie wybrana najlepsza praca. 



 

IV) Forma konkursu 

 Tematyka pracy: Stwórz plakat zachęcający kobiety do wykonywania badań 

profilaktycznych, w tym mammografii. 

 Każda osoba biorąca udział w konkursie ma prawo złożyć jedną, samodzielnie wykonaną 

pracę plastyczną. 

 Format pracy A4, A3. 

 Prace mogą być wykonane dowolną techniką plastyczną. 

 Każda praca powinna zawierać na odwrocie: imię i nazwisko, klasa, nazwa szkoły. 

 Zgłoszenie pracy do konkursu jest równoznaczne z przekazaniem na rzecz Organizatorów 

Konkursu zgody na ich ekspozycję. 

 

V) Komisja konkursowa 

 Prace plastyczne wykonane przez dzieci i młodzież będą oceniane przez specjalnie 

powołaną Komisję. 

 Celem Komisji jest wybór najlepszych prac w poszczególnych kategoriach. 

 Kryteria oceny: 

-zgodność z tematem, 

-pomysłowość, 

- estetyka pracy, 

-oryginalność. 

 

VI) Nagrody 

 Organizatorzy Konkursu przewidują dla osób wybranych przez Komisję, nagrody 

rzeczowe oraz możliwość wyeksponowanie wybranych prac na terenie Szpitala  

w Szczecinku. 

 

VII) Termin i miejsce konkursu 

 Prace należy dostarczyć osobiście lub za pośrednictwem osób trzecich do dnia 

04.10.2024r. do godz. 15 do Sekretariatu Szpitala. 

 Ogłoszenie wyników konkursu odbędzie się w II połowie października. Wyniki 

konkursu zostaną zamieszczone na stronie internetowej Szpitala oraz FB Szpitala w 

Szczecinku Sp. z o.o. 

 

VIII) Uwagi końcowe 

 Zgłoszenie prac do konkursu jest równoznaczne z przekazaniem praw autorskich na 

rzecz organizatora, o których mowa w art.. 50 ustawy z dnia 4 lutego 1994r. o prawach 

autorskich i prawach pokrewnych (Dz. U z 1994r., Nr 24, poz.83) oraz do publikacji  

w Internecie. 

 Dostarczenie prac na konkurs jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na powielanie 

danych osobowych jego autora przez organizatorów konkursu. 

 

 

 


