Regulamin konkursu plastycznego pod nazwg ,,BadaMY sig¢, bo dbaMY o siebie.”

Organizatorem konkursu, majacego na celu promowanie zdrowego i1 $wiadomego stylu
zycia jest Szpital w Szczecinku Sp. z o.o.

Zbliza si¢ miesiac pazdziernik. Miesiac szczegdlny, ktéry na calym $wiecie uznawany jest za
miesiac walki z rakiem piersi. Rak piersi to najczgstszy nowotwor ztosliwy wsréd kobiet, dlatego
tak wazna jest edukacja, dzialania profilaktyczne, aby obnizy¢ wskazniki umieralnosci
1 zachorowalnosci na ten typ nowotworu.

Cale zycie otoczeni jestesmy kobietami. Mamy, siostry, babcie, ciocie, znajome, kolezanki.
Bez nich nasze zycie byloby niepelne, smutne. To kobiety dbaja o nas od matego, dlatego teraz
MY zadbajMY o ich lepsze jutro. Przypominajmy, zach¢cajmy, wspierajmy, aby kazda kobieta nie
czula, zZe jest sama, ale, Ze jest czgScia wspanialej spolecznosci dbajacej o jakosé
1 komfort zycia.

Mtode pokolenie jest nasza sita. To oni za kilka, kilkanascie lat wejda w §wiat dorostych.
To co zakietkuje w ich umyslach na tym etapie, wyda swéj owoc w przyszlosci. DbajMY o siebie
nawzajem. Zachecamy dzieci i mtodziez do wykonania plakatéw zachecajacych kobiety do
wykonywania badan profilaktycznych, w tym w szczegolnosci - mammografii.

I) Postanowienia ogdlne

Konkurs przeznaczony jest do uczniéw szkoél podstawowych z terenu miasta Szczecinek.
Konkurs ten jest jednym z elementéw profilaktyki zdrowotnej prowadzonej przez Szpital
w Szczecinku.

IT) Cel konkursu

Celem konkursu jest:

¢ Podniesienie poziomu wiedzy na temat profilaktyki choréb nowotworowych,
e Zwickszanie §wiadomos$ci mtodych ludzi w zakresie profilaktyki i troski o wlasne zdrowie,
e Ksztaltowanie oraz promocja pozytywnych norm i wartosci,

e FEdukacja, promocja badan profilaktycznych.

III)  Organizacja konkursu

e Organizatorem konkursu jest Szpital w Szczecinku Sp. z o.0.

e Za prawidlowy przebieg konkursu odpowiedzialny jest przedstawiciel Szpitala wyznaczony
do pelnienia tej funkciji.

e Prace konkursowe nalezy sklada¢ do dnia 04.10.2024r. do godz. 15:00 do Sekretariatu

Szpitala.

e Konkurs bedzie prowadzony w dwoch grupach:
- klasy 1 -3
- klasy 4 — 8

e Prace nalezy wykona¢ indywidualnie.
e Kazdy z uczestnikéw konkursu ma prawo ztozy¢ tylko jedna prace plastyczna.

e W kazdej grupie zostanie wybrana najlepsza praca.



IV)

Forma konkursu

e Tematyka pracy: Stworz plakat zachecajacy kobiety do wykonywania badan

profilaktycznych, w tym mammografii.

e Kazda osoba bioraca udzial w konkursie ma prawo ztozy¢ jedna, samodzielnie wykonana
prace plastyczna.
e Format pracy A4, A3.

e Prace mogg by¢ wykonane dowolng technika plastyczna.

e Kazda praca powinna zawiera¢ na odwrocie: imi¢ i nazwisko, klasa, nazwa szkoly.

e Zgloszenie pracy do konkursu jest réwnoznaczne z przekazaniem na rzecz Organizatorow

Konkursu zgody na ich ekspozycje.

VI)

VII)

VIII)

Komisja konkursowa

Prace plastyczne wykonane przez dzieci 1 mlodziez beda oceniane przez specjalnie
powotang Komisje.

Celem Komisji jest wybor najlepszych prac w poszczegdlnych kategoriach.

Kryteria oceny:

-zgodnosc¢ z tematem,

-pomystowos¢,

- estetyka pracy,

-oryginalno$¢.

Nagrody

Organizatorzy Konkursu przewiduja dla oséb wybranych przez Komisje, nagrody
rzeczowe oraz mozliwos¢ wyeksponowanie wybranych prac na terenie Szpitala
w Szczecinku.

Termin i miejsce konkursu

Prace nalezy dostarczy¢ osobiscie lub za posrednictwem o0s6b trzecich do dnia
04.10.2024r. do godz. 15 do Sekretariatu Szpitala.

Ogloszenie wynikéw konkursu odbedzie sic w II polowie pazdziernika. Wyniki
konkursu zostang zamieszczone na stronie internetowej Szpitala oraz FB Szpitala w
Szczecinku Sp. z o0.0.

Uwagi koncowe

Zgloszenie prac do konkursu jest réwnoznaczne z przekazaniem praw autorskich na
rzecz organizatora, o ktérych mowa w art.. 50 ustawy z dnia 4 lutego 1994r. o prawach
autorskich 1 prawach pokrewnych (Dz. U z 1994r., Nr 24, poz.83) oraz do publikacji
w Internecie.

Dostarczenie prac na konkurs jest réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na powielanie
danych osobowych jego autora przez organizatoréw konkursu.



